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　公益財団法人品川区スポーツ協会は、品川区における体育、スポーツ及びレクリエーションの普及、振興を図り、誰
もが気軽にスポーツを楽しめる機会を提供し、区民の心身の健全な発達と明るく豊かな地域社会の形成に寄与すること
を目的としています。

体育の日記念事業〈令和元年10月14日〉

今年もよろしくお願い申し上げます
公益財団法人品川区スポーツ協会加盟 29 団体（五十音順）
空 手 道 連 盟 キャンプ協会 弓 道 連 盟 グラウンド・ゴルフ協会
クレー射撃連盟 ゲートボール協会 剣 道 連 盟 ゴ ル フ 連 盟
サッカー協会 柔 道 会 少林寺拳法連盟 水 泳 連 盟
ス キ ー 連 盟 ソフトテニス連盟 ソフトボール連盟 卓 球 連 盟
ダンススポーツ連盟 テ ニ ス 連 盟 なぎなた連盟 軟式野球連盟
バスケットボール連盟 バドミントン協会 バレーボール連盟 フォークダンス協会
武術太極拳連盟 ボールルームダンス協会 民 踊 連 盟 ライフル射撃協会
陸上競技協会
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新年のご挨拶
公益財団法人品川区スポーツ協会�
� 理事長　梅沢　豊　

　
新年にあたりまして

品川区長�
� 濱野　健　

新年あけましておめでとうございます。
　皆様におかれましては、日頃より区政の運営に格別の
ご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。
　そして、品川区スポーツ協会と協会に加盟されている
29 団体の皆様におかれましては、スポーツ振興と明る
い地域社会の形成にご尽力いただいており、この場を借
りまして厚くお礼を申し上げます。
　さて、いよいよ今年の 7 月には東京 2020 オリンピッ
ク・パラリンピックが開催されます。昨年は、その前哨
戦ともいえるラグビーワールドカップが国内で開催され、
日本代表の活躍に、大変な盛り上がりをみせたことは記
憶に新しいところかと思います。
　これまで、区では、区内開催競技であるホッケーとビ
ーチバレーボール、応援競技のブラインドサッカーの 3
種目を中心に、体験教室や啓発イベント、観戦ツアー等
を実施し、大会機運醸成に努めてまいりました。さらに
区内に大使館のあるコロンビア共和国のボッチャ選手団
とパラパワーリフティング選手団の事前キャンプを受け
入れ、コロンビア共和国のホストタウンとして交流を重
ねているところでございます。
　今後も、ブラインドサッカーの国際大会をはじめ、啓
発イベントの開催や区独自ボランティア「しな助」の活
動、聖火リレーに続くセレブレーションの実施、そして
大会期間中は「しながわハウス」設置による PR 等を行
い、区民と来訪者が共に楽しむ機会を設けてまいります。
　スポーツの楽しみ方が「する」だけなく、「観る」「支
える」と多様化する中、品川区は、身近な場所で「いつ
でも」「だれでも」「いつまでも」スポーツに親しめる社
会を実現するため、品川区スポーツ協会と連携し、まさ
に「One Team」となって取組んでまいります。
　結びに、皆様のご健康とご多幸をお祈りし、新年のご
挨拶とさせていただきます。

　謹んで新年のお祝いを申し上げます。
　皆様におかれましては、健やかに新春をお迎えのこと
と存じます。また、日頃よりスポーツ協会の運営に際し
ましてご理解とご協力を賜り、厚く御礼を申し上げます。
　昨年は、「令和」に改元されましたが、当協会にとり
ましても、設立 25 周年という節目の年になりました。
　協会の自主事業として各種スポーツ教室を開催したほ
か、ジュニアやシニア対象の講習会等を実施し、スポー
ツに参加する機会と参加者同士が交流する場を数多く提
供してまいりました。一方、オリンピック・パラリンピ
ック関連事業では、区内開催競技であるホッケーの新ス
タジアムが完成し、代表選手たちとの交流教室などをと
おして大いに盛り上がりを見せています。また、戸越体
育館のエアコン設置等の工事も完了し、より快適な環境
の中でスポーツを楽しんでいただけるようになりました。
　さて今年は、いよいよ「東京 2020 大会」の本番を迎
えます。ラグビーワールドカップ以上に日本中が盛り上
がり、おそらく今までに見たことのないような素晴らし
いオリンピック・パラリンピックになると確信しており
ます。
　当協会といたしましても、引き続き、東京 2020 大会
の成功に向けて、機運醸成に努めてまいる所存でござい
ます。なお、総合体育館の主競技場は、7 月から 9 月に
かけて、ハンドボール、シッティングバレーボールの練
習会場になりますので、ご不便をおかけしますが、その
分、オリンピック・パラリンピックの応援をしていただ
ければと思います。今年は、区民大会が 70 回目を迎え
ます。これまで以上に皆様のご期待に応えられるよう、
役員及び加盟各団体と力を合わせて取組んでまいります。
　関係各位のご支援ご協力を重ねてお願いするとともに、
この一年が皆様方にとりまして良い年となりますよう心
から祈念し、新年のご挨拶といたします。
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新年のご挨拶

 

謹んで新年のお慶びを申し上げます。 

 

昨年は多くの皆様にビーチバレー観戦と

体験教室にご参加頂きありがとうござい

ました。 

 

今年はぜひ皆様と五輪・ビーチバレーを盛

り上げていきたいと思います。 

 

   令和二年 元旦 

   東京都ビーチバレーボール連盟 

   会長  朝日 健太郎 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

新年明けましておめでとうございます 
 昨年は、当協会の関わるイベントに、多数ご参加いただき

まして、ありがとうございました。 
本年が 3 回目となります「IBSA ブラインドサッカーワー

ルドグランプリ 2020」は、3 月 16 日から 21 日まで、品川

区立天王洲公園で開催いたします。 
様々な取り組みを一人でも多くの品川区の皆様とともに展

開していければと思っております。 

2020 年 1 月 1 日 
特定非営利活動法人日本ブラインドサッカー協会 

理事長 塩嶋 史郎 
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令和元年の顕彰〈おめでとうございます〉
〈東京都スポーツ功労賞〉
　11 月 4 日（休）、都庁都民ホールにおいて、令和元年
度東京都スポーツ功労賞表彰式が執り行われ、品川区ゲ
ートボール協会会長 村上謙司氏が永年に亘るゲートボ
ールの普及発展の功績により表彰されました。

スポーツ大会成績優秀者
◎都民生涯スポーツ大会　弓道団体　
　品川区チーム　優勝
　9 月 14 日（土）、東京武道館で
開催された「都民生涯スポーツ大
会」弓道団体戦において、品川区
チームは優勝しました。
　予選 1 回目をトップで通過し、
決勝トーナメントも順調に進み、渋谷区チームとの決勝
では最後の 1 射で見事優勝を勝ち取りました。昨年の悔
しい思いをしたチームは、今年は優勝するぞ！と一致団
結し、有言実行の見事な勝利となりました。

イベント情報
◎日本スポーツ界トップレベル競技観戦ツアー　
　～第 8 弾・パラ・ボッチャ～
　3 月 1 日（日）に有明体操競技場で開催される「天皇
陛下御即位記念 2020 ジャパンパラボッチャ競技大会」、
最終日の決勝戦を観戦します。本物の迫力を感じて頂け
ればと思います。
　～第 9 弾・ブラインドサッカー～
　3 月 21 日（土）〈予定〉に品川区立天王洲公園で行わ
れる「IBSA ブラインドサッカーワールドグランプリ 
2020」トップクラスの決勝戦を観戦します。本物のス
ピードと迫力を感じて頂ければと思います。

第 69 回　 品川区民スポーツ大会（冬季）日程

競　技　名 開　催　日 会　　　場

スキー 令和 2年 1月 12 日（日）長野県志賀高原サンバレースキー場

マラソン 令和 2年 3月 15 日（日）大井ふ頭中央海浜公園コース

第 69 回品川区民スポーツ大会（秋季）結果
　令和元年度第 69 回品川区民スポーツ大会（秋季）の
開催日、参加者数、並びに優勝者は次のとおりです。（敬
称略）
●空手道大会
　9 月 8 日（日）総合体育館　小学男子 51 人・女子 20 人、
中学男子 18 人・女子 8 人、高校男子 11 人、女子 2 人、
一般男子 20 人・女子 8 人　優勝　鍛眼法競技 SS 級＝
市川祈昇、同 S 級＝中山蔵力、同 M 級＝古森大斗、同
L 級＝加川遼、形競技小学 1-2 年＝鍋田雄大、同小学

3-4 年＝樺澤睦、同小学 5-6 年＝加川遼、同中学＝野﨑叶、
同一般 1 部＝鹿野瞳、同一般 2 部＝佐野月渚、同団体形
＝瀬戸・加川・前川、組手競技小学 3-4 年＝伊藤慎吾、
同小学 5-6 年＝瀬戸総太、中高校生女子＝横澤彩文、同
中学男子＝古森理斗、同高校生男子＝澁澤和樹
●硬式テニス大会
　9 月 8・15・22・29 日（日）、10 月 27 日（日）大井
中央海浜公園、しながわ区民公園　一般男子 73 人・女
子 24 人、壮年男子 30 人、女子 14 人　優勝　一般男子
シングルスの部＝宮村政宏、一般女子シングルスの部＝
小手川愛、壮年男子ダブルスの部＝大石秀俊・久保井昭
博組、壮年女子ダブルスの部＝人見節子・久保井康子組
●小学生バレーボール大会
　9 月 14 日（土）総合体育館　14 チーム・288 人　優
勝　 立 会 ア タ ッ カ ー ズ 男 子 A　 準 優 勝　NEW 
ASAMADAI　3 位　立会アタッカーズ男子 B　　立会
アタッカーズ女子 A 
●バレーボール大会
　9 月 15（日）・23（祝）・29 日（日）総合体育館、戸
越体育館　一般男子 10 チーム・168 人、同女子 9 チー
ム・129 人、家庭婦人 34 チーム・511 人　優勝　一般
男子の部＝荏原ファイターズ、一般女子の部＝月見台ク
ラブ、家庭婦人の部＝杜松クラブ、準優勝　一般男子の
部＝ FAMKS、一般女子の部＝ S・V・G、家庭婦人の
部 ＝ DENEN・AKALA、3 位　 一 般 男 子 の 部 ＝
WELCOME’S、荒木工務店品川、一般女子の部＝柚、
荏原愛球会、家庭婦人の部＝みなもとクラブ、Lien
●ソフトテニス大会
　9 月 15 日（日）、11 月 17 日（日）しながわ区民公園
中学男子 64 人・女子 26 人、一般男子 14 人・女子 8 人、
壮年男子 12 人、女子 12 人　優勝　中学男子の部＝西
村亮馬・桐生拓翔組、同女子の部＝長野かあり・荒井咲
音組、一般男子の部＝菅谷真太郎・千葉元太組、同女子
の部＝加藤友美・引口直子組、壮年男子の部＝中村寿廣
・山口文男組、同女子の部＝大槻成子・高桑潤子組
●ゲートボール大会
　9 月 29 日（日）西大井広場公園　一般男子 41 人・女
子 40 人、家庭婦人 1 人、壮年男子 1 人　優勝　豊六長
生会 A　準優勝　戸越クラブ　3 位　明正会、ワール
ド B
●ボールルームダンス
　10 月 5 日（土）総合体育館　一般男子 16 人・女子
26 人
●なぎなた大会
　10 月 6 日（日）南大井文化センター　中学女子 4 人、
一般男子 2 人・女子 19 人　優勝　演技競技 1 部＝石川
京・齋藤寛子組、演技競技 2 部＝森未来・尾見真紀組、
団体戦＝大崎チーム
●卓球大会
　10 月 13 日（日）総合体育館　中学男子 13 人、女子
1 人、高校男子 4 人、一般男子 9 人、女子 2 人、壮年男
子 48 人・女子 34 人、初級男子 5 人、女子 5 人　優勝　
中学男子＝伊與田順太、一般中学女子＝安藤奈々、一般
・高校男子＝阿部柊斗、45 歳代男子 A ＝平島寛之、同
女子 A ＝磯部典子、60 歳代男子 B ＝渡辺慶二、同女子
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B ＝坂本京子、70 歳代男子 C ＝内野國芳、同女子 C ＝
小澤みつ子、初級男女の部＝山本彰之丞
●民踊大会
　10 月 13 日（日）きゅりあん大ホール　34 団体 206 人
●弓道大会
　10 月 14 日（祝）東品川弓道場　高校男子 5 人、女子
3 人、一般男子 22 人・女子 15 人　優勝　高校男子の部
＝鎌田有人、同女子の部＝藤井摩紀、―般男子の部＝前
田晃利、同女子の部＝宇田川恵子
●クレー射撃大会
　10 月 14 日（祝）成田射撃場　一般男子 20 人　優勝　
トラップの部＝佐枝史一、スキートの部＝鈴木健介　
●ディキャンプ
　10 月 20 日（日）みなとが丘ふ頭公園　小学男子 4 人
・女子 2 人、一般男子 7 人、女子 6 人
●柔道大会
　10 月 20 日（日）戸越体育館　小学男子 53 人・女子
11 人、中学男子 6 人、高校男子 20 人・女子 6 人、一般
男子 22 人・女子 4 人、壮年男子 3 人　優勝　小学校低
学年の部 29㎏級＝狩生蓮己、同 29㎏超級＝松村龍生、
小学校高学年の部 37㎏級＝八幡叶心、同 37㎏超級＝櫻
井飛鳥、中学 1 年生の部 50㎏級＝鈴木寿祈、中学 3 年
生の部 61㎏級＝臼田宗太郎、男子無段者の部 66㎏級＝
山田智也、同 66㎏超級＝伊藤卓志、男子初段の部 66㎏
級＝田島駿、同 81㎏級＝毛利有希、同 81㎏超級＝穐吉輝、
男子 2 段の部 73㎏級＝深沢新、同 73㎏超級＝竹裕駿、
男子 3 段 73㎏級＝武智健太、同 73㎏超級＝吉田祐太郎、
女子無段者 51㎏級＝木口愛里、同 51㎏超級＝鈴木この
は、女子有段者 53㎏超級＝佐田三奈
●剣道大会
　10 月 20 日（日）総合体育館　小学男子 78 人・女子
14 人、中学男子 32 人・女子 13 人、高校男子 29 人・女
子 10 人、一般男子 73 人・女子 7 人、　優勝　小学 1・2
年生の部＝野口遥矢、同 3・4 年生の部＝小島匠、同 5・
6 年生の部＝小島徠葵、中学 1 年男子の部＝深津祐貴、
同 2 年男子の部＝松戸志朗、同 3 年男子の部＝藤木秀礼、
中学女子の部＝松坂葵、一般初段以下の部＝土屋新太、
同 2 段の部＝出永創太、同 3 段の部＝斎藤廣大、女子 3
段以下の部＝松坂楓、高段者の部＝佐藤隆祐
●陸上競技大会　
　10 月 20 日（日）大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場　
小学男子 16 人・女子 11 人、中学男子 34 人・女子 32 人、
高校男子 24 人・女子 8 人、一般男子 18 人・女子 3 人、
壮年男子 24 人・女子 1 人
●バドミントン大会
　10 月 27 日（日）　総合体育館　中学男子 23 人・女子
31 人、高校男子 2 人・女子 11 人、一般男子 20 人・女
子 8 人、壮年男子 12 人・同女子 14 人　優勝　中学男
子＝鷲見晴人、同女子＝堀遥香、高校男子＝嶋田智貴・
女子＝樋口華菜、一般男子 A ＝野田好希、同男子 B ＝
三浦豪典、一般女子 A ＝藤川紗帆、同女子 B ＝白川恵
美子、壮年男子Ⅰ部＝田中哲美・村上知也組、男子Ⅱ部
＝殿川宣勝・田口義則組、壮年女子Ⅰ部＝田口幸子・増
田智恵組、同女子Ⅱ部＝木伏千鶴子・土井起子組

●グラウンドゴルフ大会
　11 月 4 日（休）中央公園多目的広場　一般男子 44 人
・女子 56 人　優勝　一般男子の部＝遠山豊、同女子の
部＝甘日岩洋子
●ゴルフ大会
11 月 19 日（火）木更津ゴルフクラブ（千葉県）一般男
子 29 人・女子 11 人　優勝　勝山邦彦
●ミニバスケットボール大会
　11 月 23 日（祝）　総合体育館　男子の部 7 チーム・
90 人、女子の部 6 チーム・71 人　優勝　男子の部＝
UPSTART 鈴ヶ森、女子の部＝大原 MBC
準優勝　男子の部＝浅間台スパイダー、女子の部＝小山
台スピリッツ　3 位　男子の部＝伊藤ヴィガース、大原
MBC、女子の部＝浅間台スパイダー、伊藤ヴィガース
●ダンススポーツ大会
　12 月 1 日（日）品川健康センター　一般男子 39 人・
女子 42 人　スポーツ戦スタンダード 9 人、ベーシック
戦スタンダード 22 人、シニアⅡ戦スタンダード 8 人、
スポーツ戦ラテン 7 人、ベーシック戦ラテン 22 人、シ
ニアⅡ戦ラテン 5 人　優勝　スポーツ戦スタンダード＝
矢野浩志・青山香子組、ベーシック戦スタンダード＝前
田捷年・前田経子組、シニアⅡ戦スタンダード＝前田捷
年・前田経子組、スポーツ戦ラテン＝新野満成・加藤信
代組、ベーシック戦ラテン＝新野満成・加藤信代組、シ
ニアⅡ戦ラテン＝稲田満臣・安藤節子組

トピックス
◎体育の日記念行事
　10 月 14 日（祝）体育の日記念行事は、バドミントン
で北京オリンピックに出場した小椋久美子氏を講師に迎
えバドミントン教室を開催しました。また、今回初めて
のクレー射撃体験コーナーを実施し、1F ホールでは、
スポーツ協会加盟団体による競技紹介や演武が披露され
ました。今年は、インドネシア大使館の紹介でインドネ
シア伝統武術、プンチャック・シラットの演武も披露さ
れました。
　雨天予報で恒例となっている大使館などによる外周イ
ベントは、中止となりましたが、全体で２千人を超える
方が詰めかけました。

◎東京 2020 オリンピック・パラリンピック啓発活動
　東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会に
向けた機運醸成と区内実施競技（ホッケー・ビーチバレ
ーボール）周知のため、次のイベント会場で啓発活動を
行いました。
①みんな集まれ ! ふくしまつり 2019（9/21）
　中小企業センター体育館でハンドアーチェリー・ホッ
ケー体験コーナーを実施しました。ハンドアーチェリー
では、障害者用の専用の発射台も設置して使ってもらい
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ました。ビーチバレーボール、ブラインドサッカーのボ
ールも展示し紹介を行いました。体育館が奥まった場所
の為か、来場者が少ない感じがしましたが、170 名の方
が体験しました。

②しながわホッケースペシャル Day（10/5）
　品川シーサイドフォレストオーバルガーデンを会場に
ホッケーをメインにしたイベントです。ホッケー体験、
オリンピアンのトークショー等と共にチアダンスなども
行われ多くの来訪者がありました。
　スポーツ協会は、ビーチバレーボール体験コーナーで
ボールを高く吊るしてタッチするアタックチャレンジを
行い、小学生が、何度もジャンプして挑戦していました。
③えばら観光フェア（10/19）
　西小山駅前で、ハンド
アーチェリー体験と区内
開催競技の用具の展示も
しました。親子連れ等に
区内開催競技をパネルで
説明したり、用具に触れてもらうなどしました。
　ロータリーには、地元のお店や区と関係のある団体等
30 を超える模擬店が出店し、駅前広場には、ステージ
が設けられにぎわっていました。
④ブラインドサッカー東日本リーグ第 5 節（11/10）
　しながわ中央公園で 4 試合が行
われ、品川区を本拠地とする「パ
ペレシアル品川」が登場して、多
くの観客の皆さんの応援を受けて
3-1 で勝利しました。スポーツ協
会は、ハンドアーチェリーの体験
コーナーを開設するほか、ブライ
ンドサッカーのボールの展示は勿
論のこと、ビーチバレーボールやホッケー用具の展示も
しました。
◎ホッケー教室
　品川区内開催競技のホッケーを盛り上げていこうとい
う企画です。
　（10/6）小学生対象：8 月に完成したオリンピック
ホッケー会場の「大井ホッケー競技場」で同じくホッケ
ーを応援している大田区と合同での開催です。当日は、
かけっこ教室も同時開催で、ホッケーではボールを追い
かけ、腕の振りや足上げなど走り方の指導を受け懸命に
やっていました。ホッケーは、男子日本代表の「サムラ
イジャパン」の選手が直接指導にあたりシュート練習な
ども行いました。
　（11/2）小学生以上：大人の
方も含めた教室です。参加者は、
101 名で、女子日本代表の「なで
しこジャパン」の選手にご指導い
ただきました。６班に分かれて、

それぞれのレベルに合わせた練習で、スティックの持ち
方からパス、ドリブル、シュート、ミニゲームまで様々
なレベルの練習を行いました。

　（11/10）3 歳以上：雨で中止となりました。
◎ビーチバレーボール体験教室
　品川区内開催競技のビーチバレーボールを公式試合の
コートで体験して、身近に感じてもらい東京 2020 オリ
ンピックに向けて盛り上げていこうという企画です。
　（10/13）第一回目、川崎マリエンで行われる「予
定でしたが、台風直撃予報のため、中止になりました。
　（10/27）第二回目、「東京大会 大成温調カップ」の
コートで、男女の決勝戦の間で教室を開催しました。
　（11/10）第三回目、大森東水辺スポーツ広場で開
催された「大森大会エヌエーカップ」のコートで教室を
開催しました。試合で使用しているコートに立って、パ
ス・レシーブ・アタックなどを体験しました。参加者か
らは、「またやってみたい」、「砂の感触がよかった」な
ど好評でした。

◎スポーツ講演会～三屋裕子氏を迎えて
　当協会主催の令和元年度スポーツ講演会が 11 月 22
日（金）、きゅりあん小ホールで開催され、区民・加盟
団体関係者 180 人が聴講しました。
　今年度は講師に、日本バスケットボール協会会長の三
屋裕子氏をお迎えし、「人生のデザイナー～新たな挑戦
に向けて～」をテーマにご講演いただきました。
　三屋講師は、ロスアンゼルスオリンピックの女子バレ
ーボールで銅メダルを獲得し、その後、指導者・教育者
として教鞭をとるかたわら、J リーグ理事、日本バレー
ボール協会理事を歴任。現在は日本バスケットボール協
会会長をはじめとする多くの教育・スポーツ関連団体の
役員として活躍されています。講演では、ご自身の体験
をもとに、バレーボールやオリンピックにまつわる話を
時にはユーモアも交えながら語っていただきました。

日野学園温水プール休場のお知らせ
令和 2 年 2 月 12 日（水）～ 25 日（火）
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◎日本スポーツ界トップレベル競技観戦ツアー　
　～第 4 弾・水球～
　10 月 6 日（日）に辰巳
国際水泳場で行われた「日
本選手権大会」の最終日を
観戦しました。
　水中とは思えないスピードで攻守が繰り広げられその
迫力に魅入りました。水面を利用したワンバウンドシュ
ートや水切りショットのロングシュートで点が入ると観
客から歓声が起こりました。
～第 5 弾・ホッケー～
　10 月 20 日（日）に大井
ホッケー競技場で行われた

「高円宮牌 2019 男子日本
リーグ」の最終日を観戦し
ました。
　白熱した試合となりました。同点で終了したので、
SO（シュートアウト）〈サッカーでいう PK 戦〉も観る
ことができました。オリンピック会場となる新しい施設
に入ることができ、喜びもひとしおでした。
～第 6 弾・テニス～
　11 月 17 日（日）に有明
テニスの森で行われた「安
藤証券オープン 2019 ファ
イナル」を観戦しました。
　オリンピック用の新しい施設だったので、大変綺麗で
した。参加者は、テニスの観戦マナーを学び、そして、
プロのスピード・テクニックを生で観ることができて感
動していました。
～第 7 弾・パラバドミントン～
　11 月 17 日（日）代々木第
一体育館で行われたパラリン
ピックテストイベントの「ジ
ャ パ ン パ ラ バ ド ミ ン ト ン
2019」を観戦しました。
　試合は、車いす用 2 面と、
立位用 2 面の合計 4 面でおこなわれました。車いすの試
合では、車いすを前後左右に巧みに動かし、特に後方は
転倒するのではないかと思われるほど体を反り返らせラ
リーをしていたのに驚かされました。立位者のカテゴリ
ーでは、義足の選手が懸命にバランスを取りながらラリ
ーを展開している姿に感動した様子でした。
◎第 41 回丹沢湖ハーフマラソン大会
　品川区選手団 2 人が入賞
　11 月 24 日（日）前日から降り続け
ていた雨もやみ、天候が回復した晴れ
間の中で、品川区と市町村交流を行っ
ている神奈川県足柄上郡山北町で第
41 回丹沢湖ハーフマラソン大会が行われました。、品川
区選手団 8 人中 2 人が入賞しました。男子 5㎞ 60 歳代　
中山武志氏優勝、男子 10㎞ 29 歳以下　遠藤直弥氏 8 位
とそれぞれ各年代別で好成績をおさめました。
◎ジュニアサッカー指導者講習会
　12 月 7 日（土）ジュニアサッカー指導者を受講者と
して、オリンピックに向けて、区内開催競技のビーチバ

レーボールに対する理解を
深めるために、現役選手と
コーチにジュニア期のトレ
ーニングについて質疑応答
形式で行われました。ジュ
ニア期に行っておいたほうが良いトレーニングは？　競
技によってトレーニングの違いはあるか？などの質問が
出されていましたが、アンケートを見ると、特にコーチ
ングにつて、興味を持たれた方が多かったようです。土
曜の夜にも関わらず、67 名の方が 1 時間半真剣に聞い
ていました。
◎戸越体育館開設 60 周年感謝デー
　戸越体育館は、開館 60 年目を迎え、
12 月 8 日（日）に感謝デーを実施し
ました。ニュースポーツ、ユニバーサ
ルスポーツ、民踊、社交ダンス、フィ
ットネスなど 12 の体験教室を開催し、
計 220 人が来館しました。
　トランポリン教室では、2005 年か
ら世界選手権４回出場の寺田望七氏から指導を受けた後、
直前の 11 月 28 日から行われた世界選手権で、女子団
体で金メダルを獲得した佐竹玲奈選手（アポロメディカ
ル）ほかの模範演技を間近で見学しました。

品川区柔道会「海外技術指導」
　品川区柔道会では、スイス連邦ジュネーヴ市のジュネ
ーヴ柔道クラブからの技術指導の要請を受け、現地に行
って来ました。日程は、10 月 5 日（土）出国、13 日（日）
帰国予定でしたが、台風の影響で 15 日帰国となりました。
団長として白鳥義輝会長をはじめ山田保行理事長、ラン
ス ･ ガトリング米国大使館柔道クラブ責任者、渋谷幸知
大井警察署助教、佐藤陽介高輪学園教諭の 5 人です。
　これは、ジュネーヴ柔道クラブの会員が日本に長期柔
道留学した際に、品川区所属で稽古に励んだ縁で、ジュ
ネーヴ柔道クラブより招待を受けたものです。海外技術
指導は講道館及び全柔連、都柔連が担なっており、区の
柔道会が行うのは極めて異例だと思われます。
　また、ジュネーヴ市は品川区と友好都市を結んでいる
ため、訪問初日に、文化・スポーツ担当判官（副市長）
や友好協会の方々にウエルカムパーティーを開いて頂き
ました。
　連日、夕方から柔道の稽古（指導）をしました。品川
区より面積の狭いジュネーヴ市ですが、市内には約 20
ヶ所の道場があり、柔道をはじめとして日本の武道が大
変盛んです。訪問した道場でも老若男女の大勢の会員が
熱心に稽古に取り組んでいました。日本の現状を見た時
に、逆に羨ましく感じました。
　品川区柔道会とジュネーヴ柔道クラブはこれからも交
流を続けていくことが確認され、今後も事業が発展する
ようにしたいと思っています。� （山田記）




