
事 業 報 告 書

平 成 ２３ 年 度



Ⅰ　事業の概要

Ⅱ　事業の実績

　１　各種教室ならびに大会の開催（第４条第１号事業）

（１） 協会の自主事業

期　日　・　期　間 会　　場

　子どもからお年寄りまでの区民のライフステージに対応した各種教室や競技会を企画・実施し、スポーツ

機会と参加者同士が交流できる場を提供しました。

参 加 者 数 備　　考事　業　名

ソフトテニス教室

23・4～24・3

23・12/11

24・1/15

23･12/30～24・1/2 志賀高原

9

4

5

6

リフレッシュ水泳教室

スキー教室

エンジョイアクア＆スイム

23・12/10

月～５月は、春の区民大会のうち屋内で実施する多くの競技の他、スポーツ協会主催の初心者教室や自主事業

3

7

8

ファミリー水泳教室

なぎなた教室

女性健康水泳教室

ゴルフ教室 馬込ゴルフガーデン
加藤農園ゴルフフリンクス

1回

4コース8回

11回

平成２３年度 事業報告書平成２３年度 事業報告書平成２３年度 事業報告書平成２３年度 事業報告書

5人1

2 総合体育館

少年少女フットサル教室 総合体育館

ージに対応できるプログラムの提供に努めてまいりました。

　さらに、協会の自主事業においては、従来から実施している各種事業について、実施面で独自性、主体性を発

揮する運営に心がけるとともに、ジュニア育成のための事業を展開するなど、子どもからお年寄りまでのライフステ

の一部については中止せざるをえませんでした

　なお、平成２３年３月11日に発生した東日本大震災により、各施設の使用や各種事業の実施に影響が生じ、４

67組

64人

各1回

戸越台温水プール

4コース8回

12人

35人

47人

戸越台温水プール

戸越台温水プール

　平成２３年度は、品川区から総合・戸越の両体育館の指定管理者として5年間の再指定を受けて、これまでの５

めました。また、受託事業においては、区立体育館の各施設の利用効率を一層向上させるため、区民要望の高い

プログラムを提供し、利用者の拡大に努めるとともに、参加者の少ないコース型プログラムを見直すなど、経営の

効率化を図りました。

年間の実績に加え、管理運営および受託事業に一層の工夫を重ね、区民サービスの向上と経費の効率化に努

70人

23・11/2～24・3/28

23・5/6～10/28

23・11/4～24・3/30

23・5/23～7/4中止

23・9/5～11/7

23・5/14～10/22

23・11/12～24・3/24

23・5/11～10/26

77組

総合体育館

24・3/9～24・3/11

11回

20回
戸越台温水プール

54人

56人

20回

68人

64人

67人

嬬恋高原

23人

37人
1回

-

6回

　また、７月～８月におきましては、区の節電対策の方針に基づき、総合・戸越の両体育館などで計画休館日を

設定し、６回臨時休館しましたが、施設の予約や利用料金の収納業務等の受付業務は行いました。

-

14人

20回

16回

7回

9回

23・5/11～10/26

23・11/2～24・3/28



8回　　　　　　　

11

1回

-

10人
総合体育館

総合体育館

総合体育館
20人

イブニング水泳教室
23・5/10～10/25

23・11/1～24・3/27

アクアフレンズ水泳教室

水中運動健康教室

23・11/1～24・3/27

23・5/12～10/27

59人
戸越台温水プール

戸越台温水プール
23・5/10～10/25 61人

96人(ｸﾘﾆｯｸ)
542人

27

ジュニア初心者テニス教室

総合体育館

23・11/13

24・3/11

23・10/2～10/23

28 品川バスケットボールフェスタ

戸越体育館

22 〃（ラージボール）卓球大会

24

23・4/2～4/23中止

ジュニアソフトテニス教室

23

24・1/19～3/8

4/29中止

〃９人制バレーボール大会

戸越体育館

-

23・７～９中止

24・2/4

各16回

15人

ミワマリン：伊東市富戸

290人

23・6/25

1回

12

13

民　踊　教　室

フォークダンス教室

ボールルームダンス教室

各1回

各4回

東品川文化センター

14

15

18 初級バドミントン教室

マスターズ（年代別）バドミントン大会

25

17 ボウリング教室

21

ソフトバレーボール大会

20

スクーバダイビング教室

マスターズ水泳大会

23・5/30～6/27

19

14回

18回

14回

18回

11回

16

55人

63人

77人

65人
戸越台温水プール

23・11/4～24・3/29

8回

1回

53人

16人

21人

20回

1回

-

35人

33人

各5回

9回

5回

119人

23・4/1～4/22

23・9/27～10/27 34人

4人

58人

11人

ウェルカムセンター原

大原小学校

総合体育館

品川プリンスホテル
ボウリングセンター

23・11/26

23・10/31～11/28

24・3/2～3/23

戸越体育館

戸越体育館4/29中止

23・４～10（２日コース）

23・11/1～24・2/28

日野学園温水プール

23・5/10～8/23

ﾏﾘﾝｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ：沖縄

24･2/11

26 ジュニアゴルフ教室

23・4/1～4/22中止
環七春日橋ゴルフ練
習場

23・5/12～6/30中止

319人

-

4回

8回23・9/5～11/28

4人

-23・5/9～7/11中止

10 高齢者健康水泳教室
23・5/11～10/26

戸越台温水プール
69人 15回

23・11/2～24・3/28 63人 20回



（２） 品川区との共催事業

２　体育、スポーツおよびレクリエーションの団体への助成（第４条第２号事業）

　

指導者の育成・研修
講　演　　テーマ「スポーツと食事」

日　時　平成23年11月19日（土）～平成23年11月20日（日）

参加者　　27人

会　場　　品川区立日光林間学園「光林荘」（日光市）

事　業　名

　スポーツ・レクリエーション団体の指導者や役員など指導的立場にある区民を対象に、スポーツの普

及や振興のためのテーマを設定し、講演会を開催しました。また、研究大会や全国集会等に各種指導

生涯スポーツ推進研修
（スポーツ講演会）

スポーツ団体助成事業

1

３　体育、スポーツおよびレクリエーションの指導者の育成、研修ならびに派遣（第４条第２号）

事　業　名 事　業　内　容

　協会の加盟団体が広く区民を対象に、生涯スポーツの振興を目的として各種スポーツ事業を企画・運

営し、開催するための活動に対する支援を行いました。

事　業　内　容

的立場にある者を派遣し、スポーツ・レクリエーションについての見識を深め、区民スポーツ振興に役

立てました。

1

4

第６１回区民スポーツ大会（春季）

第６１回区民スポーツ大会（夏季）

全国スポーツレクリエーション大会視察（栃木県）　２名

2

3 全国大会への派遣

講　師　　中島圭子氏（管理栄養士・健康運動指導士)

第６１回区民スポーツ大会（秋季）

第６１回区民スポーツ大会（冬季）

事　業　名 期　日　・　期　間 種目及び参加者人数

3 23・9/4～11/6

1

2

 9種目　1,654人参加
（10種目中止）

3種目　639人参加

24種目　8,533人参加

講　師　　松原良香氏（元Jリーガー、アトランタオリンピック日本代表）

参加者　　89人

24・1/28～3/25

25団体へ、スポーツ振興助成金を６月に交付した。

4種目　1,247人参加

23・3/27～6/5

23・7/10～8/28

日　時　　平成24年2月25日(土)

会　場　　品川区立総合体育館

講　演　　テーマ「日本サッカーの育成年代における現状と課題」



延開催回数10回

総合・戸越体育館 41,150人 総体16種、戸越13種

延開催回数　39回

延開催回数　171回

総合・戸越体育館

総合・戸越体育館

延開催回数　42回

延812人

23・4～24・3

延237人

総合体育館および戸越体育館の運営・維持・管理（体育館、公園運動施設）
の受付

オープンプログラム

フリー利用

延1,375人 延開催回数　16回23・4～24・3

691人

延214人

11

9

シルバー教室
・水泳
・卓球

6

8

ニュースポーツ教室

野外活動資材の貸し出し

7

23・4～24・3

5

戸越体育館

4

延開催回数　17回

延開催回数　4回

延開催回数　30回

延1,202人

延開催回数　8回

種目別フリー利用

3

10

24・2～3

総合体育館

総合・戸越体育館

23・4～24・3

スポーツ講習会

障害者教室 総合・戸越体育館

親子体操教室

2 トレーニングルーム運営

事　業　内　容

延512人

23・4～24・3

延2,320人23・4～24・3

21,104人

少年少女スポーツ教室

初心者スポーツ教室
・硬式テニス
・空手道
・働きざかりのフィットネス

６　品川区から受託する事業（第４条第６号事業）

1

興味と関心を喚起し、スポーツを行う契機としました。

５　功労者の顕彰（第４条第５号事業）

　区民スポーツの振興に、顕著な功績があった方や団体に対して功労表彰を行いました。

事　業　名

1 広報事業
  収支予算

延199人

23・4～24・3

４　調査、研究ならびに情報の収集と提供（第４条第４号事業）

広報誌「ライフ」４回発行

・平成22度スポーツ協会事業報告・決算、平成24年度事業計画・

顕彰事業

・区民スポーツ大会結果等

　各種スポーツ・レクリエーション事業等の情報を区民に提供し、スポーツ・レクリエーションに対する

・スポーツ協会功労賞　　　　2名

　根津信子氏(水泳連盟理事）　　　　　竹澤和光氏（テニス連盟理事）

12 スポーツイベント事業 23・10/10 総合・戸越体育館
バドミントン、卓球、
剣道、柔道、空手ほ
か一般開放

23・4～24・3

480人

延109人

総合体育館 テント　　延843張

1
体育館の運営及び維持管
理

（１）指定管理者としての受託事業

23・4～24・3

戸越体育館

総合・戸越体育館

総合体育館

　区立総合体育館及び戸越体育館の指定管理者として、体育館の維持管理や各種事業運営を効

率的に行いました。

コース型プログラム



 荏原文化センター

荏原平塚学園

　 　 　

2 ネットワーク事業

ジュニアバドミントン

ジュニアソフトテニス

サッカージュニアユース

ジュニア柔道

ジュニア卓球教室

ジュニア弓道

1 育成事業

80回

10回

19回

11回

回　数

10回

26人(参加）
連絡協議会
指導者連絡会（同時開催）

2回

29人 10回

4人 7回

1

6

7

3

丹沢湖マラソン大会派遣

一般開放利用人員　39,476人

団体貸切利用人員　35,933人

一般開放利用人員　24,512人

団体貸切利用人員　22,657人

日野学園
温水プール

野外活動指導等業務

学校プール夏季一般開放 23・7/23～8/7

23・7/1～8/31

戸越台温水プール管理運営

期　日 ・ 期　間

4

日野学園温水プール管理運営2

23・5/12～6/23

23・4～24・3

・ぜんそく児水泳教室　

23・11/27 神奈川県山北町

夏季小学校プール指導業務

23・4～24・3

区立小・中学校8校

戸越台中学校
温水プール

（２） スポーツ協会としての受託事業

事　業　名

1,254人
（101団体）

事　業　内　容会　　場

8
・ぜんそく健康教室

6回　延110人

7回　延161人23・8/6～8/13

軽井沢レクの森23・7/16～8/21

　広く区民を対象に、野外活動の指導助言、学校温水プールの運営など区から事業を受託し、実施しま

した。

5
伊藤学園小学校プール指導
業務

23・5/1～24・
3/31

伊藤学園
温水プール

指導員派遣人数延120人

区立小学校
37プール

42人

31人

43人

159人

種　目

ジュニアゴルフ 81人

　平成25年に開催する東京国体を踏まえ、ジュニア・スポーツ普及・振興を図るため東京都体育協会か　

ら受託し、各種スポーツ事業を実施しました。

７　ジュニア育成地域推進事業

　　

事　業　名 登録（参加)人数

各校14回～20回
指導員派遣人数延1,386人

月曜～金曜＝夜間

10名派遣

土曜＝午後、夜間
日曜、祝日＝午前、午後

各校２名派遣



　

夏季　22・8/7
冬季　23・3/3、4
春季　23・5/5～6/19

第64回都民体育大会

派遣大会名

4

1

2

3

を派遣しています。

203人
都民生涯スポーツ大
会

期日・期間

23・8/20～9/23

派遣競技種目

男子19種目
女子11種目

水泳、バスケットボール、テニス、サッ
カー、ソフトバレーボール、ソフトテニ
ス、バドミントン、弓道、剣道など17種目

派遣人数

301人

8　その他の事業(第4条７号）

15人

56人

東京都青年大会

東京都民スポーツ・レ
クリエーションフェス
ティバル

23・7/24

23・9/11～10/8

9人制バレーボール

グラウンド・ゴルフ、バウンドテニス、イン
ディアカ

　品川区のスポーツ競技力の向上を図るため、都民体育大会や都民生涯スポーツ大会へ品川区選手



　　1　理　事　会

　　２　評議員会

平成２３年６月３日(金）

(１)議案
　・平成２２年度事業報告について
　・平成２２年度収支決算について
　・理事の補充選任について
○新公益法人への移行に向けて
　・定款の変更の案について
　・評議員及び役員の報酬等並びに費用弁償に関する規程の制定
について
　・特定費用準備資金取扱規則の制定について
　・公益財団法人の理事及び監事の選任について
(２)報告
　・平成２２年度変更収支予算について
　・公益財団法人の最初の評議員を選定する「(財)品川区ｽﾎﾟｰﾂ協
会評議員選定委員会」の委員について
　・品川区武術太極拳連盟からの入会申請について

（１）議案
　・定款の変更の案について
　・公益財団法人への移行認定申請について
(２)報告
　・公益財団法人移行時の評議員について

平成２３年７月１１日(月)

（１）議案
　　・平成２４年度事業計画案について
　　・平成２４年度収支予算案について
　　・役員等の費用弁償規程の制定について
　　・評議員選定委員会規程の一部改正について

平成２４年２月２１日(火)

開　催　月　日 審　　議　　事　　項

Ⅲ　理事会等に関する事項

審　　議　　事　　項開　催　月　日

(１)議案
　・平成２２年度事業報告について
　・平成２２年度収支決算について
　・理事の補充選任について
○新公益法人への移行に向けて
　・定款の変更の案について
　・評議員及び役員の報酬等並びに費用弁償に関する規程の制定について
　・特定費用準備資金取扱規則の制定について
　・公益財団法人の理事及び監事の選任について
(２)報告
　・平成２２年度変更収支予算について
　・公益財団法人の最初の評議員を選定する「(財)品川区ｽﾎﾟｰﾂ協
会評議員選定委員会」の委員について
　・品川区武術太極拳連盟からの入会申請について

平成２３年６月３日(金）



　平成２３年７月１１日(月)

（１）議案
　・定款の変更の案について
　・公益財団法人への移行認定申請について
(２)報告
　・公益財団法人移行時の評議員について

平成２４年２月２１日(火)
（１）議案
　　・平成２４年度事業計画案について
　　・平成２４年度収支予算案について


